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B Wie wirkt das Gicht-Medikament Allopurinol?

Gicht und Nierensteine sind Stoffwechselstérungen, die durch erhdhte Harnsaurewerte im Blut gekennzeichnet sind.
Harnsaure entsteht aus Purin-Nucleotiden, Bausteinen der DNA. Diese Purin-Nucleotide werden jeweils zur Halfte mit
der Nahrung aufgenommen bzw. vom Organismus selbst produziert. Das Endprodukt des Purinstoffwechsels ist
Harnsaure. Eine gewissc  /leng’; der schwer I8slich':n Harnsaure ist im Blut I6sbar un¢ wird zu den Nieren transportiert.
Diese Menge wird mit d i Urih[ius gesc i€ seri: St naf's es del ‘norer wic!', air € ifa enfe hornsaure auszuscheiden,
bilden sich zunachst unl 2n 21 <t | ch irfke atige “ist lle Uiese | ristancer i d n el vinenn (Gicht) und/oder in ¢
Nieren (Nierensteine) al geli ger:: Sitwrlizn dadl looal LatuncungessbCrvens'iefti Je Ushiansrlattacken sind die F ige.
Etwa 80 Prozent aller Betroffenen sind Manner. Gicht gilt als ,Wohlstandskrankheit®, da eine proteinreichc Erna. ung
(tierische Proteine), Bewegungsmangel und Ubergewicht das Auftreten der Krankheit begiinstigen.

Allopurinol gehoért zu den wichtigsten Medikamenten bei der Behandlung erhdhter Harnsdurewerte im Blitt Es higne
sich als vorbeugende MaflRnahme gegen Gichtanfalle.

Xanthin- Xanthin-
oxidase oxidase
i 9 Adenosin - -9 Hypoxanthin ————» Xanthin ——————p» Harnsiure
| 4
Purin- -—— i
Nucleotide E i
'L--D Guanosin ----mmmmmmmmmmmmm o mm s i

Abb. 1: Verstoffwechselung der Purin-Nucleotide zu Harnsaure

(Die Starke der Pfeile ist ein MaR fir die Haufigkeit des jeweiligen Stoffwechselsci. tes.)
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Abb. 2: Blutwe.  vor unc nach Einnahme von Allopurinol

Autgaber.
1. Stenc . ole die allosterische und die kompetitive Enzymhemmung anhand beschrifteter Skizzen dar!
2.\ rbalisieren Sie fachsprachlich korrekt den Stoffwechselweg, der zur Bildung von Harnsaure fihrt!
3. | =ntwickeln Sie anhand von Abbildung 2 eine Hypothese zur Wirkweise von Allopurinol! Veranschaulichen Sie
Ihre Uberlegungen anhand von Abbildung 1!
4. Begrinden Sie, warum sich Allopurinol als vorbeugende MalRnahme gegen Gichtanfalle eignet!

Quelle der Abbildung: Telgmann
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